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1. Introducao

O presente documento, descreve os requisitos particulares referentes a certificacao de técnicos de

instalacao de bombas de calor.

O presente documento, completa os Requisitos Gerais de Certificacdo apresentados no documento

DDE.RSC.1.

Sempre que o presente documento seja omisso, compete ao Responsavel Técnico decidir tendo em

conta o Parecer da Comissao de Esquema.

2. Caracterizacao das Categorias

2.1. Técnico de Instalacao de Bombas de Calor

Os técnicos certificados nesta categoria, estdao em condicdes de executar operacdes de
Instalacao, desmantelamento, detecao de fugas, reparacdo, manutencdo ou assisténcia técnica,
instalacao de rede de fluidos e ligacdes elétricas de bombas de calor em sistemas partidos e

monobloco, sem restri¢oes.

3. Requisitos Prévios

3.1. Habilitacoes Literarias

Sem prejuizo do estabelecido em 3.2, para todas as categorias os técnicos candidatos tém que
possuir a escolaridade obrigatdéria exigivel nos termos da lei, funcdo da data de nascimento

(Tabela Il em anexo).
3.2. Certificacoes Obrigatorias
Certificacao em Manuseamento de Gases Fluorados com elevado Efeito de Estufa, Categorias |
4. Caracterizacio do Exame

Os Técnicos candidatos sao sujeitos a um exame constituido por duas partes: Parte Tedrica e Parte

Pratica
4.1, Parte Tedrica
A parte tedrica é constituida por 40 questdes de resposta multipla.

As questdes sao selecionadas de modo aleatdrio, a partir de Base de Dados de Perguntas do OCP,

validada.

As questdes que constituem a Parte Tedrica distribuem-se de acordo com as areas a avaliar

conforme a Tabela | em anexo.
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O tempo destinado a realizacdo da parte tedrica é de 60 minutos.
Para obter aprovacao o candidato devera obter uma classificagao minima de 70%.
4.2, Parte Pratica

A parte pratica é realizada em oficina e compreende a realizagao de um conjunto de intervengdes
no ambito da certificacdo e tem como objectivo testar a capacidade do candidato em aplicar os
conhecimentos e competéncias objecto de certificacdo de acordo com as areas a avaliar,

conforme a Tabela | em anexo.
O tempo destinado a realizacdo da totalidade da parte pratica é de 2 hora e 30 min.
Para obter aprovacao, o candidato devera obter uma classificacdo minima de 70%.
Avaliacao
A classificagao final do exame é calculada com base na seguinte expressao:
e G=0,50P.Tedrica+ 0,50 P. Prética

As classificacdes das duas partes do exame sao independentes e mantém-se validas por um periodo

de 360 dias apds a data do primeiro exame.
Passado esse periodo o candidato tera que realizar o exame na sua totalidade.
Reavaliacao

Caso o candidato ndo consiga obter a classificacdo minima para aprova¢ao numa das partes do
exame terd que realizar novo exame, da parte em que reprovou, com 0s custos inerentes a mesma,

sem ter que iniciar novo processo de candidatura.
Certificacao

O Certificado resultante de um processo de certificacdo bem sucedido, terd a validade de 5 anos a

contar da data de certificacao (corresponde a data de emissao dos resultados).
Suspensao da certificacao
A certificacao podera ser suspensa nos seguintes casos
e A pedido do préprio;
e PorIncumprimento do processo de acompanhamento.
Anulacao da certificacao

A certificacao podera ser anulada nos seguintes casos:
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e Ao final de trés anos de suspensao por incumprimento do processo de acompanhamento
(ver § 8)

e Pordecisao do OCP mediante as situagoes de nao conformidade relativas a questdes técnicas

e de seguranca apresentadas no acompanhamento da certificacao.

e Por decisao do OCP, apéds reclamacao fundamentada, relativa a questdes técnicas e de

seguranca.

e Por decisdao do OCP apds evidéncia comprovada de quebra de principios éticos por parte do

técnico certificado (§14.2, §14.6 e §14.7do documento DDE.RSC.1)

e Por decisao do OCP, apds anulacao da certificacao obrigatéria em Manuseamento de Gases

Fluorados com Elevado Efeito de Estufa.
e Pordecisao da Pessoa certificada.
10. Acompanhamento

Ap6s a certificacao e durante o periodo de validade do certificado, o Técnico Certificado sera sujeito

a um acompanhamento anual por parte do OCP.
11. Renovacao da certificacao

A renovacao da certificacdo poderd ser solicitada ao OCP aos 5 anos ap0s a data de certificacao, de
modo que o certificado seja renovado por um periodo de igual duracao. Para tal, o candidato sera
submetido a uma validacdao de competéncias para avaliar a sua atualizacao tendo em conta o

desenvolvimento tecnolégico do sector.
A solicitacdo da Renovacao é da responsabilidade do Técnico certificado e, ou do patrocinador.

O pedido para renovacao da certificacao deve ser efetuado até 60 dias antes do fim da validade do

certificado através do preenchimento e envio do Mod.OCP.04.A ao OCP.

Se a solicitacdo da renovacao for enviada ap6s a data de validade do certificado, serd necessario a

realizacdo de um novo Exame de Certificacéo.

A emissao do certificado renovado sé sera efectuada apds o pagamento dos custos relativos ao

pprocesso.

12. Referéncias

e NP ENISO/IEC 17024: (versao em vigor)

e DDE.RSC.1 - “Requisitos do Sistema de Certificacao”
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o DDE.MGF.3 - “Esquema de Certificacdo de Manuseamento de Gases Fluorados com Efeito de

Estufa

e Diretiva (UE) 2018/2001 do Parlamento Europeu e do Conselho de 11 de dezembro de 2018
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13. Anexos

Tabelal

Qualificac6es e Conhecimentos minimos a avaliar

Considera-se que as boas praticas de Higiene e Seguranca no Trabalho (HST), sdo transversais a todos

os Objectivos / Conteudos, estando presentes quer nas questdes tedricas quer nas provas praticas

TIBC
Objetivos/Contetidos

TEORICA

PRATICA

1. ENQUADRAMENTO REGULAMENTAR LEGAL E RELEVANCIA AMBIENTAL - Principais

regulamentos e a bomba de calor na politica energética e ambiental da UE

Legislacéo europeia aplicavel a Bombas de

1.1. - T
calor e objetivos
Limites de funcionamento e comparagao

1.2, . T
com outras fontes de energia.
Metodologia de cédlculo das emissdes de

1.3. co2 T

2. PARAMETROS CARACTERISTICOS DAS BOMBAS DE CALOR - Avaliacao das principais

carateristicas termodinamicas energéticas e ambientais

Diagrama de Mollier e representacao dos
ciclos frigorificos BC

2.1.

Célculo dos rendimentos instantdneo e

2.2, T

sazonal aplicaveis

Diagramas de capacidade em fun¢do dos
limites de funcionamento a diferentes T
temperaturas e rendimentos

2.3.

3. DETALHES TECNICOS E SISTEMAS DE DISTRIBUICAO DE ENERGIA- Principais

componentes das bombas de calor Ar/Agua

Componentes fundamentais da bomba de
3.1. < T P
calor e a sua fungao
Tubagem de distribuicdo, coletores e
3.2. A T
termoacumuladores do circuito hidraulico
Aplicagbes das bombas de calor em
3.3. . T
aquecimento e AQS
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TIBC
Objetivos/Contetidos
TEORICA PRATICA

4. DIMENSIONAMENTO PRATICO DE UMA BC E UNIDADES TERMINAIS -
Dimensionamento pratico de uma bomba de calor para Aquecimento e AQS

Cargas térmicas em funcdo da Zona
4.1 Climatica e das principais caracteristicas T
construtivas

Emissores térmicos e dimensionamento

4.2 T

e selecdo de um radiador

Sele¢do de uma bomba de calor e
critérios de selecdo do COP

4.3

5. PRODUCAO DE AGUA QUENTE SANITARIA - Abordagem a qualidade da dgua, da
corrosao e do calculo das necessidades de AQS

Agua em sistemas de AQS, composicio
5.1. quimica, efeitos de corrosao e requisitos T
para controlo da Legionella

Equipamentos tipicos para tratamento
de 4gua e métodos aplicaveis

5.2

Avaliacédo simplificada das necessidades

5.3. de AQS

Depésitos de armazenamento e inércia,
5.4. solucdes e cuidados de montagem e T
funcionamento

6. SEGURANGA NA INSTALAGAO DE BOMBAS DE CALOR - Nocées basicas de seguranga
eletromecanico e no¢oes de primeiros socorros.

Norma NP378- Requisitos de seguranga,
6.1. limites de carga de refrigerante e T
critérios de inflamabilidade

“Checklists"dos perigos eletromecanicos

6.2. e mitigagdo dos mesmos T
Equipamento de protecéo individual e

6.3. . T
sinalizacdo de seguranca

6.4. Fichas de dados e procedimentos de T

seguranca e primeiros socorros basicos

7. HIDRAULICA BASICA DE INTERLIGAGCAO DE COMPONENTES - Abordagem ao calculo
dos circuitos hidraulicos e selecao de componentes

Critérios de dimensionamento de
7.1. tubagens e simbologia de circuitos T
hidraulicos
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L. ) TIBC
Objetivos/Contetidos
TEGRICA PRATICA

Circuitos hidraulicos, circuladores, vasos

7.2, de expansao, valvulas, filtros e outros T
componentes e sua selecdo

7.3. Elaboragéo de. lista de materiais, T P
acessorios e equipamentos

8. INSTALACAO DE COMPONENTES HIDRAULICOS - Execucdo pratica de sistemas
hidraulicos com diversos materiais

Materiais, acessorios e ferramentas para

8.1. L . T T
redes hidraulicas e materiais de fixacdo
Técnicas de corte e interligacdo para

8.2. . T
diferentes tubagens
Montagem de tubagem de interligacao e

8.3. . h P
ensaios de estanquidade
Montagem e técnicas de aplicacdo de

8.4. . A T
isolamento térmico

9. CONCEITOS BASICOS DE ELETRICIDADE APLICADA-Abordagem ao célculo basico dos
sistemas de protecao e de cablagem

Aparelhagem de medida e a sua correta
9.1 paremag T P
utilizacao
9.2 Simbologia e leitura de esquemas T
9.3 Montagem, segundo esquema elétrico, T P
: dos circuitos de forca e comando
Dimensionamento do equipamento de
924 < . T
protecao do sistema e das pessoas

10. EXECUGAO PRATICA DA INSTALAGAO ELETRICA ASSOCIADA - Execugao pratica da
instalacao elétrica de forca e comando

10.1 Requisitos de interligacéo a rede elétrica T

Critérios de selecao, dimensionamento e
protecédo dos varios componentes elétricos

10.2
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TIBC
Objetivos/Contetidos
TEORICA PRATICA
10.3 Montagens e interligagdo do equipamento P

11. MODO DE FUNCIONAMENTO E CONTROLO DE CICLO-Abordagem aos modos de
funcionamento e dos sistemas basicos de controlo

Estratégias tipicas de funcionamento e

funcionamento no diagrama de Mollier

11.1 utilizacdo de fontes suplementares de T
energia
Termostatos, pressostatos, fluxostatos e

11.2 L T
programadores horérios
Vérios tipos de controlo utilizados em

11.3 T
bomba de calor
Medicbes para elaboragao do ciclo de

11.4 coes P N T

12. . PREPARACAO DE OBRA PARA INSTALAGCAO DE UM SISTEMA BC-Abordagem a
recolha de elementos necessarios para a execucao de obra

12.1

Requisitos para transportes de fluidos,
recolha e tratamento de residuos

13. ARRANQUE E COLOCAGAO EM SERVICO - Abordagem as metodologias de primeiro
arranque, colocagao em servico e entrega

“Check  list” de  verificacdo e

regulamentar

13.1 . T
comissionamento
“Manifold” eletronico para verificacdo de

13.2 « P
pressbes e temperaturas
Regras rdticas de otimizacdo de

13.3 g P ¢ P
uncionamento
Teste de funcionamento do sistema e

134 inscricdio  na ficha de intervencao P

14. ERROS E AVARIAS TIPICAS EM SISTEMAS COM BC - Abordagem aos principais erros
tipicos de instalacao

“Chek list” tipico para verificacoes

capacidade calorifica e frigorifica

14.1 . T
preliminares
Avarias tipicas em sistemas de refrigeracao

14.2 . e T
e em sistemas hidraulicos
Causas tipicas de insuficiéncias de

14.3 P T
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Legenda:

Objetivos/Contetidos

TIBC

TEORICA

PRATICA

15. MANUTENCAO DE UM SISTEMA DE BOMBA DE CALOR -Abordagem aos elementos
basicos de trabalho e intervencao

15.1

Execucdo de plano de manutencdo da
bomba de calor

T - Avaliacao teérica;

P - Avaliacao pratica.
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Tabelall

Tabela de Habilitacoes Minimas

Legislacao Escolaridade Obrigatdria ito

Decreto-Lei n.° 40964/56, de 30 de Dezembro 42 classe Para os nascidos até 31/12/1966

Decreto-Lei n.° 538/79, de 31 de Dezembro 6anos de escolaridade Para 0s nascidos a partir de 01/01/1967
(22 ano do entao ciclo preparatério)

Para os inscritos no 12 ano do ensino basico (12

Lei n.o 46/86, de 14 de Outubro 9 anos de escolaridade classe) no ano lectivo de 1987/1988 e
seguintes

Para os inscritos no 19, 2@ ciclo (do 1?ao 62 ano)

Lei n.2 85/2009, 27 de Agosto 12 anos de escolaridade ou 7° ano do ensino basico no ano lectivo de
2009/2010e seguintes
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